
 
 

                                                                                                                                                                           
                                                    

Fundacja ARI ARI  oraz Polski Związek Niewidomych Okręg Podlaski 

Zapraszają  do udziału w projekcie: 

„Wiedza i umiejętności krokiem do aktywności” 

Jesteś osobą: 

• niepracującą 

• niepełnosprawną z tytułu narządy wzroku  (stopień znaczy lub umiarkowany 04-O) 

• zamieszkałą na terenie woj. Podlaskiego  

• w wieku 18- 60 kobiety i 18 – 65 mężczyźni   

 

W ramach projektu oferujemy: 

• Opieka mentora – psychologa , spotkania z prawnikiem, logopedą;  

• Wyjazdowe warsztaty  w zakresie podniesienia kompetencji życiowych z opiekunem (4 dni);  

• Wyjazdowe warsztaty z podniesienia kompakcji życiowej i samodzielnego funkcjonowania (4 dni );   

•  Nauka orientacji przestrzeń ( biała laska dla każdego uczestnika) oraz wykorzystania nowoczesnych 

technologii do poruszania się;  

• Spotkania z doradcą zawodową i pośrednikiem pracy;  

• Wyjazdowe kursy komputerowe  z certyfikatem  (120 godzin) ; 

• Wjazdowe warsztaty z aktywnego poszukiwania pracy z wykorzystaniem internatu (4 dni) ;   

• Wsparcie kompetencji zawodowych – kursy zawodowe wraz z egzaminem zewnętrznym: Grafika 

komputerowo , Tworzenie baz danych, Sekretarz/Sekretarka, Pracownik obsługi biura, Telemarketer, 

Projektowanie i zarzadzanie stronami www ; 

• Stypendium szkoleniowe dla UP w wybranych kursach zawodowych;  

• Płatne (3-miesięczne) staże zawodowe– wynagrodzenie 1271,88 zł/miesiąc.  
Zajęcia dostosowane do potrzeb osób z niepełnosprawnościami, 

Elastyczne podejście do każdego Uczestnika, Opiekę trenerów i wolontariuszy 

Bezpłatne materiały szkoleniowe, wyżywienie, zakwaterowanie i ubezpieczenie podczas szkoleń 

 

Biuro projektu: 

Polski Związek Niewidomych Okręg Podlaski  

Ul. Biała 13/33 

15-434 Białystok      

Tel. tel. kom. 603 350 140,    tel. (85) 732 – 42 – 83,   e-mail: pznbial@wp.pl  

Koordynator  Rafał Gawkowski 

 

 

Projekt współfinansowany jest ze środków 

Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Podlaskiego na lata 2014-2020, 
 

Dofinasowanie projektu z UE  1130 641,74 

 


